FEEDBACK – BRIEFE VON FEUERLAUFTEILNEHMERN:

(RAIKA-O.Ö., MCE-VOEST ALPINE und aus einem „offenen“ Seminar)

Engelbert H. schreibt:

Meine Erwartungen an dieses Seminar wurden übertroffen.

Nachwirkungen: Gestiegenes Selbstvertrauen, ruhiger, sicherer, das Eis ist geschmolzen, „ich bin wieder ich !“ (so wie ich früher war!)

Am meisten hat mich das Gefühl angesprochen – ich kann es – keine Angst vor Feuer.

Gabi L. schreibt:

Ich kann meine Empfindungen schwer in Worten ausdrücken, ich kann nur sagen, daß dieses Wochenende etwas ganz besonderes für mich war und ich daran glaube, daß es meine Zukunft in vielen Dingen beeinflussen wird. Danke für Deine Begleitung – nicht nur bei diesem Seminar.

Franz M. schreibt:

Schlagworte: unglaublich, verrückt, toll es geschafft zu haben, stolz, Kraft schöpfen.

In schwierigen Situationen denke ich daran: Über die Kohlen bin ich gelaufen, also schaffe ich diese Situation auch; d.h. für mich, Ängste werden teilweise abgebaut, ich packe eine Situation selbstbewußter an.

Maria P. schreibt:

Voller Liebe und Dankbarkeit denke ich an das Feuerlaufseminar zurück. Es kommt mir vor als ob ich eine lange Reise gemacht hätte. Diese Reise unterscheidet sich von meinen bisherigen. Bei meinen Reisen bisher wußte ich immer sofort was sich verändert hat, doch bei dieser ungewöhnlichen Reise spüre ich, daß sich so nach und nach einiges verändern wird. Manches jedoch hat sich jetzt schon verändert. Ihr Zwei habt dieses Seminar wunderbar gestaltet. Sehr abwechslungsreich. Ein tolles Team!!! Ich habe mich bei Euch und in der Gruppe sehr wohlgefühlt und konnte dort schon merken, daß sich etwas von meinen Wünschen erfüllt hat. Danke für diesen Reichtum!!!

Piet P. schreibt:

Am meisten hat mich das offene Diskutieren über sehr persönliche Probleme angesprochen.

In meinem Leben nach dem Seminar merke ich das ich Gefühlen Anderer offener und toleranter gegenüberstehe. Am Seminar gab es nichts auszusetzen. Keine Verbesserungsvorschläge.

Ernst S. schreibt:

Ich fühle mich mutiger – „konfrontationsfreudiger“. 

Mehr Selbstvertrauen.

Renate L. schreibt:

Es war für mich etwas besonderes und eine sehr schöne Erfahrung bewußt durchs Feuer zu gehen.

Allein die Freude, die ich von anderen Teilnehmern spürte, das Knistern, die Spannung.

Mit soviel Sorgfalt, Achtsamkeit, Wärme und Liebe durch das Seminar geleitet zu werden....

Rudi L. schreibt:

Sehr einfühlsame Vorbereitung durch die Seminarleitung. Habe mich während des Seminars sehr intensiv mit mir auseinandergesetzt. Meine Erwartungen an den Feuerlauf lagen sicher in der Neugier

und zwar in Bezug auf die Vorbereitung um unverletzt über das Feuer gehen zu können.

Gelernt habe ich, daß der Glaube bzw. die intensive Vorstellung das scheinbar Unmögliche wahr werden läßt. Möchte Euch noch viele erfolgreiche Seminare wünschen.

Hans P. schreibt:

Am meisten hat mich die Beschäftigung mit dem „Ich“ angesprochen. Sehr aufschlußreich bzw. nachdenklich gestimmt hat mich der Videofilm.

Erwartung: Etwas außergewöhnliches leisten.

Resultat: Versuch bewußter, aufmerksamer zu leben.

Andi H. schreibt:

Ich konnte meine Innere Kraft spüren. Ich sehe meinen Weg klar vor mir.

Was hat mir gefehlt: Eine Tanzpartnerin über dem Feuer. 

Anmerkung: 

Der Witz dabei - aus dem Seminar stammt seine jetzige Frau!

Monika W. schreibt:

Mit nach Hause genommen habe ich: Ich bin alleine mit meinen Entscheidungen und es sind meine Entscheidungen.

Was hat sich für mich verändert: Die Veränderung ist noch im Gange – eine klare Entscheidung für mich.

Christian K. schreibt:

Angesprochen hat mich am meisten: Die Umgebung, das Umfeld, abgeschieden vom Trubel in gemütlicher Atmosphäre sich einer neuen Aufgabe zu widmen. Einen weiteren Entwicklungsschritt im persönlichen Bewußtsein zu machen, dies umso mehr als die Umweltfaktoren immer mehr Einfluss auf die Persönlichkeitsentwicklung haben. Als Resultat, persönlich, kann ich jetzt noch viel mehr unterscheiden, ob etwas o.K. ist oder nicht.

Karin T. schreibt:

Ich konnte meiner Ganzheit ein letztes Puzzleteil zufügen und fühlen, daß ich richtig bin, wenn ich in meiner Kraft bin. Seither kann ich mich immer und überall „ganz“ fühlen. 

Das Wissen es kann nichts mehr so heiß sein, daß ich nicht durch könnte.

Helmut L. schreibt:

Kein Seminar im üblichen Sinn.

Etwas bisher Unbekanntes erleben. Dynamik und Energie, die aus der Gruppe ausgeht.

Neugier: wie läuft so etwas ab.

Resultat: Man soll neuen Dingen offen sein, und man kann mehr bewegen als man glaubt.

Johanna P. schreibt:

Die Erfahrung lehrte mich am Weg zu bleiben, nach meinem Selbst weiter zu suchen.

Der Hauptgrund meiner Teilnahme war die Frage: Was sind das für Menschen die übers Feuer laufen?

Da auch Kinder dabei waren, wurde mir wieder bewußt wie wichtig es ist authentisch zu sein. Kritik an der Veranstaltung habe ich keine. Es hat mir gefallen.

Martin T. schreibt:

Ich kann meiner Angst mehr Platz lassen. Die Angst vor der Angst habe ich erkannt.

Tolles Gefühl und Erfahrung.

Alfred E. schreibt:

Meine Erwartungen wurden übertroffen. Nur positive Nachwirkungen. Am meisten hat mich die Körperarbeit angesprochen und das Freisetzen von Energie.

Harald H. schreibt:

Mein Selbstwertgefühl ist gestärkt. Das Unmögliche wird möglich. Muß mehr für mich und meinen Körper tun. Die Grenzen die wirklich aufgezeigt werden, z.B.: Nach dem 10. Mal im Leichtsinn ins Feuer gestiegen, sofort wieder heraus – wurde verdammt heiß!!!

Ilse V. schreibt:

Verstecktes suchen – Verborgenes entdecken – Verlorenes wieder finden. Wieder Anschluß finden an die spirituelle Energie des Universums. Meine Kundalini Schlange aufwecken, nähren und kraftvoll spüren. Mein Herz als Quelle meiner Liebe spüren und verzeihen. Heil werden – ganz werden – ich Ilse werden. All diese Anteile wurden durch voriges Wochenende in mir zum teil wieder neu aktiviert oder auch neu integriert.

Ich merke, dass ich durch den Alltag und die Kopflastigkeit lange Zeit meine Energien wenig genährt habe und wie schnell ich wieder durch Körperarbeit an meine Energien herankomme. Ich nehme mir vor, wieder mehr energetisch für mich zu tun (ich wüsste ja wie es geht! Nur die Faulheit....) und mir wieder die Begegnung mit Menschen gleicher Frequenz zu suchen.

Ich habe Euch beide als ein sehr harmonisches, recht gut eingespieltes Trainerpaar erlebt.
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